
南投縣漳興國小 112 學年度「輔導知能研習」實施計畫 

壹、依   據：本校 112學年度輔導工作實施計畫。 

貳、目   的： 

  （一）藉由藝術媒材的應用實作來自我覺察及內省 

  （二）介紹及認識如何將擴香石結合薰香，放鬆心靈 

  （三）實際操作及體驗擴香石的製作   

參、研習時間︰113年 4月 24日（星期三）13：30至 16：30 

肆、研習地點︰本校【希望樓】四樓 PBL教室 

伍、參加對象：本校全體教師 

陸、研習方式：講座、討論、經驗分享、實做等 

柒、研習主題：藝術媒材應用實作 

捌、主講人  ：本校專任輔導老師張慧雯 

玖、本計畫陳請校長核可後依行事曆辦理，如有修正時亦同。 



附件二：成果報告格式 

南投縣南投市 漳興 國民小學 

 112學年度第二 學期「以學校為中心」研習成果報告 

研習名稱  藝術媒材應用實作 

主辦處室  漳興國小輔導室 

辦理時間  113 年 4 月 24 日 13：30～16：30 ，研習時數 3 小時 

辦理地點  PBL教室 

研習對象  全校教師 研習人數 30 

課程內涵：  
1.透過歷程觀察學生能力 

 (統合、美感) 

2.透過作品形狀與配色投射了解學生現況 

3.結合香薰，放鬆心靈 

預期成果：  

透過擴香石薰香的操作，協助認識與了解藝術媒材如何運用於輔導，並

能放鬆身心。 

成效檢討：  

1. 講師介紹擴香石製作的有趣之處，鼓勵大家放鬆、大膽的創作。 

2. 實際操作及體驗擴香石，於趣味性中學習到如何利用藝術媒材探討孩子的

內心世界、並打開他們的心房。 

3.教師參與研習後，學習到如何以更正向的態度處理孩子的情緒問題，創造

雙贏的局面。 

研習講師  張慧雯師 講師介紹  漳興國小專任輔導老師 

承辦人  周惠賢 E-mail  j591014@chps.ntct.edu.tw 

學校電話  2224013-015 學校住址  南投市復興路 669號 



附件五：活動照片格式 

南投縣南投市 漳興 國民小學 

 112學年度第 二 學期家庭教育研習－成果照片  

研習名稱  藝術媒材應用實作 
主辦單位  漳興國小輔導室 
辦理時間    113  年 4 月 24  日 13：30~16：30  ，研習時數  3 小時 

  

  

 
 

 

 



 


