
南投縣漳興國民小學 

113學年度教育優先區計畫成果報告 

(表格可依需求自行修正) 

補助項目 推展親職教育活動 辦理地點 本校簡報室 

活動名稱 親職教育講座 

補助金額 新台幣 29,965元整 辦理期間 
自 113年 10月 30日起 

至 114年 5月 14日止 

參加對象 家長 參與人次 104 

活動摘要/

流程/課程

內容 

一、113.10.30 親職教育講座主題：「如何教出 5A小孩」 

   講師：外聘講師—台中市神岡區岸裡國小楊朝銘校長 

   親職教育講座講師內容： 

  1.老師重在培養孩子獨立自主、與人合作的能力，引導孩子認知應負的責任及

一生受用的價值觀。 

2.父母是最佳領航員，陪伴孩子比唸好書重要，引導孩子成為最棒的自己。 

3.沒有完美的父母，只有「好」、「良好」、「夠好」的父母。 

4.教養，不是一開始就很厲害，而是開始了就會很厲害！ 

二、114.05.14 親職教育講座主題：「如何建立良好的親子溝通」 

講師：外聘講師—國立暨南大學楊振昇教授 

親職教育講座講師內容： 

1.青少年的問題，是根源於家庭、顯現於學校、惡化於社會，足見親職教育的

重要性。 

2.善用親子對話六步曲，改善親子間的不良溝通。 

3.強化父母的EQ，做好情緒管理，才能進一步有效的溝通。 

4.陪伴、傾聽、同理、支持，是增進親子關係的不二法門。 



執行成果概

述/效益評

估 

一、內容扎實、非常生活化且生動活潑，利用實例講述，讓人可以貼近生活。 

二、協助親子間的良好溝通，做個有效能的父母，進而增進親子間的默契與感情
。 

三、協助父母獲得「因材施教、發揮潛能」之正確理念與新知，改善教養價值

觀。 

討論/執行

檢討 

一、讓家長體認正確的引導與溝通，才能教養出積極主動的孩子。 

二、家長要做好自己的情緒管理，並以同理心認真的傾聽孩子的需求。 

三、陪伴、傾聽、同理、支持、以身作則，是教養的不二法門。 

成果紀錄/

活動照片 

  

楊校長宣講                       家長專心聆聽 

 

  

楊教授宣講                        家長專心聆聽 

 

 

 



  

家長認真筆記                       講師和家長互動 

 

  

頒發感謝狀                         頒發感謝狀 

備註  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



一、活動簽到表 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



二、活動滿意度調查表 

 

 



三、活動通知單 

 

 

 

 

 



 


